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ISTELR Care

Istel Care to innowacyjny system telemedyczny, ktéry pozwala na
zdalna kontrole zdrowia pacjentow.

Zyskaj:

= szybki dostep do wynikéw pomiaréw EKG, glikemii, ci$nienia krwi,
masy i temperatury ciafa,

» proste i bezpieczne udostepnianie wynikow lekarzowi
lub mozliwo$¢ podzielenia sie danymi z opiekunem

» mozliwos¢ skontultowania wynikow z lekarzem
bez wychodzenia z domu dzigki wideoporadzie

o poprawe jakosci zycia dzieki lepszej kontroli choroby

ZALOZ KONTO | POZNAJ ZALETY
KORZYSTANIA Z SYSTEMU ISTEL CARE

Wejdz na strone www.istelcare.pl

ISTELR Care

Zarejestruj sig by korzystaé z pelnej funkcjonalnosci

() g
& Pacient

& Lekarz

(]
& Personel medyczny



Uzupetnij formularz rejestracyjny wpisujac prawidtowo swoje dane.

ISTEL® Care

ZDALNA OPIEKA MEDYCZNA

o

ok, 2o et prov s 2

P —

poanovins

Na Twoj numer telefonu zostanie wystany sms z kodem aktywacyjnym.
Wpisz otrzymany kod w polu Kod aktywacyjny i aktywuj konto.

Na podany numer telefonu wysfaliémy kod aktywacyjny.

Numer telsfonu

a8 sesssOIAL

Kod sktywacyjny

AKTYWUIKONTO

Nie dostales kodu? Wysli ponownie
Aktywowaled juz konto? Zalogui sie

Tu mozesz wpisac swoje hasto:

*Aplikacja przechowuje Twoje dane osobowe. Wyniki pomiaréw sg Twoimi danymi medycznymi. Dbaj o to, by nie dotarty
do niepowotanych odbiorcéw. Chron dostep do aplikacji, historii wynikéw pomiaru oraz swoich danych osobowych.



DLA LEKARZA:

ZALOGUJ SIE DO SYSTEMU ISTEL CARE
1 POLACZ Z PACJENTEM

Zaloguj sie na swoje konto jako lekarz, wpisujac dane, ktore podates
podczas rejestracji konta. Wejdz w zaktadke Pacjenci i wyszukaj osobe
wpisujac jej PESEL.

Popro$ o dostep do karty pacjenta.

Pacjent otrzyma sms z kodem dostepu, ktory nalezy wpisa¢ w okienku.

Masz juz dostep do karty pacjenta i mozesz analizowac jego wyniki oraz
przesytac pomiary EKG bezposrednio na karte pacjenta.



ISTELR ECG

WYKONAJ POMIAR
EKG | PRZESLIJ DO
SYSTEMU ISTEL CARE

Zaloguj sie do systemu Istel Care
w aplikagji Istel ECG wykonujac
ponizsze kroki:

Wejdz w tryb ustawieri znajdujacy
sie w prawym goérnym rogu
aplikagji.

Ikonka otworzy panel z mozliwymi
ustawieniami aplikagji Istel ECG.
Wybierz Konto Istel Care.

ISTELR'ECG

Wykonaj pomiar

Zapisane pomiary

ISTELR'ECG x
® Moja lokalizacja Region 1 (50 Hz)
M- Jako$é pomiaru  wysoka (320 Hz)
% Czutosé elektrod niska
@ Czas pomiaru 30 sekund
¥ Moje urzadzenia

© Konto IstelCare

0 programie

Zapisane pomiary



i i i i Wybierz kraj/region w ktorym
NaStepme wyblerz Iokallzaqe bedziesz uzywat aplikacji. Zachowaj

(kraj/region) w jakiej bedziesz ostroznos¢ przy wyborze lokalizacji
. ) . ; , - btedny wybér moze spowodowac
uzywat aplikacji i zatwierdz niepoprawne dziatanie aplikacji.

przyciskiem Dalej. Wybierz kraj/region:
Polska

X Anuluj v Dalej

Wybierz rodzaj uzytkownika: SO e

 Jestem pacjentem Jestem lekarzem

o Jestem lekarzem

. Naleze do personelu
« Naleze do personelu medycznego

medycznego.




Uzupetnij dane do logowania,
i Numer telefonu
wpisujac numer telefonu oraz hasto, o

ktére uzyte$ przy zaktadaniu konta
w systemie Istel Care.

X Anuluj + Zaloguj

Pomiar do IstelCare

Wybierz ikong Pomiar do Istel Care
oraz przytéz prawidtowo urzadzenie
do klatki piersiowe;j.

Wykonaj pomiar

Zapisane pomiary



Gdy jestes zalogowany jako Pacjent,
rozpocznie sie wykonywanie pomiaru.

Po wykonaniu pomiaru, zostaniesz S

zapytany: Czy na pewno taczenie z urzadzeniem
pyt i P Istel HR-2000...

chcesz wysta¢ pomiar na swoje konto
Istel Care? Natalia Walczak
’ 75042729875

Po wybraniu TAK, pomiar zostanie
przestany na konto uzytkownika
w systemie Istel Care.

Czy na pewno chcesz Pomiar do IstelCare
wystaé pomiar na wybrane
konto IstelCare ?

Natalia Walczak
75042729875

X Nie ‘

Wykonaj pomiar

Pomiar zostat zapisany

Trwa wysytanie pomiaru.

Zapisane pomiary




Gdy jestes zalogowany jako Lekarz,
wybierz pacjenta, na ktérego konto
bedziesz chciat wysta¢ wykonany
pomiar EKG. Mozesz skorzystac u géry
z wyszukiwarki, wpisujac imie,
nazwisko lub PESEL.

PAMIETAJ! Aby wyswietlona
zostata lista pacjentow,

w pierwszej kolejnosci nalezy
polaczyc sie z nimi w systemie
Istel Care (patrz strona 5).

Po wykonaniu pomiaru, zostaniesz
zapytany czy na pewno chcesz
wysta¢ pomiar na wybrane konto
Istel Care? Po wybraniu TAK

pomiar zostanie przestany na konto
wybranego pacjenta w systemie.

Imig, nazwisko lub PESEL

Natalia Walczak
75042729875

Barttomiej Lewandowski
74120765015

Pawet Jakubowski
90050796837

Damian Wisniewski
81120473998

Bartosz Mazur
56090193979

Czy na pewno chcesz
wystaé pomiar na wybrane
konto IstelCare ?

Natalia Walczak
75042729875

X Nie ‘

Pomiar zostat zapisany



Wykonane pomiary mozesz zobaczy¢
wchodzac w Zapisane pomiary.
Przy wynikach ikonka T stuzy do
usuniecia pomiaru, a @ informuje,
ze dany pomiar zostat wystany do
systemu Istel Care.

Po wejéciu w dany pomiar mozesz
wybierajac w prawym gérnym rogu:

ikonke B, aby zapisa¢ pomiar
jako pdf w pamieci telefonu
ikonke <<, aby wyeksportowac
wynik jako dokument PDF, ktdry
mozesz wystac lekarzowi za
posrednictwem np. e-maila
ikonke €, aby wystac pomiar
na konto w systemie Istel Care.

< @3 Zapisane pomiary a]
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PESEL: 80011200040 m
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Imie: Jan

Nazwisko: Kowalski

PESEL: 81012599460

Wzmocnienie: 10 mm/mV

Predkos¢: 25 mm/s

Srednipuls: 94 bpm

Puls: prawidtowy

AFib: nie wykryto
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Potrzebujesz pomocy w obstudze Systemu Istel Care?
Skontaktuj sie z nami:
e-mail: istelcare@diagnosis.pl
tel. 885 961 858 (pon-pt w godz. 8.00-16.00)

www.istelcare.pl

Producent i Reklamodawca:

Diagnosis S.A.

Gen. W. Andersa 38A

15-113 Biatystok, Polska Rev. 2023.09.14 v.1

Abra Smart BT oraz Diagnostic Gold Care to zestawy do pomiaru poziomu glukozy we krwi. Wyroby
medyczne do diagnostyki in vitro. Cisnieniomierz Istel Cardic-100BT automatyczny naramienny to wyréb
medyczny do pomiaru ci$nienia krwi i pulsu. Termometr Istel NC300 BT bezkontaktowy to wyrob
medyczny do pomiaru temperatury ciata na czole i otoczenia. Istel HR-2000 Rejestrator EKG i aplikacja
mobilna Istel ECG to wyroby medyczne. Istel HR-2000 jest przeznaczony do monitorowania akgji serca i
przesytania wynikéw pomiaru do aplikacji Istel ECG, ktéra umozliwia przeprowadzenie, odczytywanie i
zapisanie wykonanego pomiaru. Przeciwskazanie: wszczepiony rozrusznik serca.



